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Naissances 
 

P a r e n t s , 
n’hésitez pas à 
nous informer 

des naissances. Nous 
serons heureux de  faire 
partager ce joyeux 
évènement dans le 
cadre de la rubrique 
Etat civil ! 

Tennis 
G r a v e -
m e n t 
a b i m é 
par la 
tempête 
de mai, 
le terrain 

de tennis est en cours 
de réfection. Ainsi, du 
26 juillet au 7 août 
2010, un tournoi sera 
à nouveau organisé. 
Voir la liste des asso-
ciations pour prendre 
contact! 

P l a n  L o c a l  d ’ U r b a n i s m e  

L e remplacement des conseillers généraux et régionaux par des conseillers territo-
riaux, ainsi que la suppression de la taxe professionnelle, ne sont pas des sujets 
anodins pour le fonctionnement de notre commune. Certes, nous sommes cons-
cients qu’une nouvelle étape de la décentralisation est nécessaire, notamment 

dans le domaine de l’intercommunalité, comme élargir les compétences ou revoir les périmètres. 
Cependant, nous ne sommes pas prêts à voir disparaitre nos communes, cellules de base de la 
démocratie et de la vie sociale. 
En cette fin d’année, la grippe A/H1N1 nous préoccupe particulièrement. Les enseignants et 
le personnel affecté aux écoles sont très vigilants et chargés d’appliquer toutes les consignes 
du plan national de prévention de cette pandémie. 
Depuis deux ans nous consacrons une large partie de notre budget à la réfection des routes et 
au renforcement de la sécurité pour le bien de tous: réfection d’une partie de l’avenue du Port, 
des rues Villevieux, Laborie, Picot, de l’Eglise et de Baillard. Sur la RD18E, dont la canali-
sation d’eau insuffisante a été redimensionnée, un revêtement  de qualité a été réalisé. Nous y 
avons délimité une agglomération entre Lacareau et Blagnac qui règlemente la vitesse. 
Par ailleurs, le dynamisme de nos associations est à souligner. Une rencontre a été organisée 
afin de coordonner les manifestations tout au long de l’année. Le vide-greniers est le reflet 
réussi  de la coopération entre les bénévoles. Dans ce bulletin vous trouverez les coordonnées 
des différentes associations de la commune que vous pouvez rejoindre en fonction de vos affi-
nités. 
En attendant de se retrouver à l’occasion de la fête communale de 2010, je vous souhaite de 
passer de très bonnes fêtes de fin d’année avec vos familles et vos proches, et vous adresse 
chaleureusement, en mon nom et au nom de tous les conseillers, mes meilleurs vœux pour l’an-
née 2010. 

Thierry Blanc 

E n 2004, Cabara s’est associée à dix 
autres communes environnantes 

afin d’établir son PLU (Plan local d’urbanis-
me). L’intention consistait à prendre en 
compte un territoire suffisamment vaste 
afin d’éviter les incohérences qui auraient 
pu apparaître autour des frontières commu-
nales. 

Cet objectif a été globalement atteint, mais 
au prix de lourds retards liés aux carences 

de mobilisation de certaines mairies, aux 
évolutions législatives et règlementaires et 
à la saturation du cabinet d’études retenu 
pour le projet. 

Une réunion de recadrage rassemblant tous 
les acteurs s’est tenue le 6 novembre der-
nier en présence de Monsieur le sous-préfet 
de Libourne. Tout conduit à penser que no-
tre PLU pourra entrer en vigueur en 2010. 
Pour Cabara, le coût de réalisation de ce 
document s’élèvera à 17.850€ TTC 
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C o l u m b a r i u m  

T r i  d e s  D é c h e t s  
Deux dates de distribution des « bacs 
jaunes » ont été organisées avec le 
concours du Semoctom, afin de recueil-
lir les bouteilles en plastique, cartons, 
papiers, briques alimentaires, aérosols, 
canettes et boîtes de conserve. Sur 186 
foyers concernés, 173 bacs ont été 

distribués, soit une participation de 93%. Le Maire et son conseil 
remercient les Cabos de leur civisme. Les habitants qui n’ont 
pas encore retiré leur nouveau bac sont invités à le faire rapide-
ment afin d’éviter l’encombrement de l’atelier municipal. 

A noter: les bouteilles en verre devront toujours être appor-
tées dans le container réservé à cet effet, à l’entrée de la 
commune, côté Branne.  

Si vous avez égaré le calendrier et les 
consignes de tri, allez sur www.cabara.net ! 

Le foyer municipal 
peut être loué aux 
conditions suivantes. 
Habitants de Cabara: 
100€, hors Cabara 
250€. Supplément 
chauffage en période 
hivernale: 60€. Cau-
tion: 500€. 

Les locations étant 
fréquentes, effectuez 
vos réservations suffi-
samment tôt auprès 
du secrétariat de mai-
rie. 

F O Y E R  

Le conseil municipal 
a adopté le principe 
d e  l a  P . V . R 
(Participation au fi-
nancement des voi-
ries et réseaux). Cet-
te taxe, exigible lors 
de la délivrance d’un 
permis de construire, 
fera l’objet d’une 
convention passée 
au cas par cas entre 
le propriétaire du 
terrain et la commu-
ne. 

P . V . R  

Le SIRP (Syndicat intercommu-
nal de regroupement pédagogi-
que) qui rassemble Cabara, 
Naujan-et-Postiac et Saint-
Aubin-de-Branne, compte au 
total 101 élèves. L’école de 
Cabara accueille 27 élèves, 
Naujan 50 et Saint-Aubin 24. 

La provenance géographique des jeunes s’établit 
comme suit: 34 sont issus de Cabara, 26 de Saint-
Aubin, 30 de Naujan et 11 hors de nos trois com-
munes. 

R o u t e s  

Un columbarium a été édifié dans le cimetière afin de 
recueillir les urnes funéraires contenant les cendres des 
défunts qui ont opté pour l’incinération. 

Cette réalisation, d’un montant de 3.095€ TTC, sera 
complétée par un décor arboré. 

 

Plusieurs travaux d’entretien des routes et de sécurisa-
tion ont été effectués: goudronnage de la rue Villevieux, 
de la rue Laborie et de la route de Baillard. La pose de 
buses le long de la rue de la Mairie ainsi que l’installation 
de panneaux de signalisation sur la RD18E ont complété 
cet effort qui s’élève à 43.730€ TTC.  

Les élections des conseillers régionaux se déroule-
ront le dimanche 14 mars 2010. Si nécessaire, un 
second tour aura lieu le 21 mars. Celles et ceux qui 
atteindront l’âge de 18 ans avant ces dates pour-
ront y participer, sous réserve de se faire inscrire 
sur la liste électorale avant le 30 décembre 2009, 
à l’exception du 24 décembre. 

Par ailleurs, le recensement militaire est obligatoire 
pour les garçons et filles dans les 3 mois qui sui-
vent l’âge de 16 ans. 

Contactez le secrétariat de mairie ! 

E l e c t i o n s  e t  
R e c e n s e m e n t  L a  r e n t r é e  d u  S I R P  
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C a l e n d r i e r  P r é v i s i o n n e l  d e s  
m a n i f e s t a t i o n s  

L i s t e  d e s  A s s o c i a t i o n s  

Président(e) Contacts 

 Chasse (ACCA) Jean-Claude Bier 06.87.20.46.93 ou 05.56.31.65.66 
Jean-Pierre Chadeix: 05.57.84.69.83 
Dominique Bénétat: 06.88.58.39.10 
 

 ADEPAC 
(Association pour la 
défense du patri-
moine de Cabara) 

Any Battaglia 05.57.84.51.12 
Gérard Licois: 06.03.68.54.15 
Email: duquelic@orange.fr  

 Harmonie Laurent Cadiou 06.18.56.93.50   05.57.74.93.28 
Email: laurentcadiou@free.fr  

 Que du Bonheur Nathalie Bataillé 05.57.74.69.29 
Email: n.bataille@wanadoo.fr  

 Tennis Sheila Barrs 06.80.76.17.94   ou 09.60.53.49.54 
Email: sheilabarrs@wanadoo.fr  

Association 

 Thé Dansant Jacqueline Issartier 05 57 47 11 88  

2009  

Samedi 5 décembre Café du Port de Cabara Conférence sur les glacières, patrimoine historique 

Vendredi 18 décembre  Foyer de Cabara Goûter de Noël des enfants des écoles 

Jeudi 31 décembre Foyer de Cabara Réveillon de l’association de chasse 

Vendredi 5 février Foyer de Naujan-et-Postiac Loto des écoles organisé par Harmonie 

Samedi 13 mars Foyer de Cabara Carnaval des écoles organisé par Harmonie 

Dimanche 28 mars Foyer de Cabara Repas communal des Anciens 

Samedi 1° mai Eglise de Cabara  lecture 

Samedi 12 et dimanche 13 juin Cabara - Le Limousin Jardins de France - Visite du Jardin Les Etamines  

Dimanche 13 juin Rues de Cabara Vide-greniers 

Vendredi 25 juin Foyer de Cabara Harmonie - Kermesse des écoles 

Samedi 3 juillet Cale de Cabara Repas municipal 

Lundi 26 juillet au samedi 7 août Cabara Tournoi de tennis 

Tous les premiers dimanches du mois: thé dansant organisé par Sainte-Terre. Tous les troisièmes dimanches du 
mois: thé dansant organisé par Cabara 

2010  



R e l a x a t i o n  

6 rue de la Mairie 
33420 CABARA 

Téléphone : 05.57.84.52.57 
Télécopie : 05.57.74.99.83 
Email: mairie.cabara@wanadoo.fr 
Web: www.cabara.net 

Naissances 

Noam Proença- -Dominguez le 22 août 2009 

Luka Tzvetkouitch le 8 septembre 

Elsa Campobasso le 12 septembre 2009 

Tom Fernandes le 21 septembre 2009 

Manon Claude De Wilde le 15 Novembre 2009  

Mariages 

Olivier Collado et Yasmina Benammar le 15 août 2009 

Sylvain Establet et Emilie Giraudau le 19 septembre 2009 

Décès 

Marguerite Balestibeau, épouse Duclos, le 20 mai 2009 

José Suils le 26 juillet 2009 

Astrid Sage le 15 novembre 2009 

B U L L E T I N  
M U N I C I P A L  

C a b a r a  

Heures ouverture : 

Les lundi, mardi, jeudi, vendredi : de 14h                         
à 18h. 

Le mercredi de 8h à 12h.  

Etat Civil  

Aides à la Mobilité 
La Communauté de communes du Brannais vous propose: 

Un transport depuis votre domicile pour aller 
au marché de Branne tous les jeudis matins. 
2€ l’aller-retour. Contact : CCB au 
05.57.84.72.60 ou  mairie de Lugaignac : 
05.57.84.53.42 
Un service de cycles et cyclomoteurs pour les 
demandeurs d'emploi connaissant des problè-
mes de mobilité. Contact : 05.53.57.16.73 ou 
www.apspat.fr 

L es mercredis de 19h à 20h15 
au foyer municipal, l’associa-

tion « Cygne de vie » vous propose des 
séances de relaxation collective.  

Différentes méthodes sont utilisées 
telles que les méthodes Martenot, 
Vittoz, Schultz, Jacobson, la pensée 
positive, la sophrologie évolutive, le do-
in et d’autres encore. 

A travers des exercices de respiration, 
de détente corporelle, de méditation, 
de sophrologie et de visualisation, 
vous pourrez découvrir en vous des 
espaces de bien-être, d’harmonie et de 
vitalité pour vous ressourcer et mieux 
gérer les défis de la vie, pour dévelop-
per le calme intérieur et la confiance 
en soi. 

Les objectifs de l’association sont dou-
bles. D’une part enseigner des métho-
des pour être moins dans les pensées 

et d’avantage dans le corps et dans 
l’instant présent, et pour mieux gérer 
le stress et les émotions. D’autre part 
proposer une sorte d’oasis dans notre 
quotidien, un espace privilégié où l’on 
peut oublier ses soucis et reprendre 
des forces. 

Tarifs 

80€/trimestre ou 200€/an  

Lycéens, chômeurs et étudiants: 
60€/trimestre ou 150€/an 

Adhésion à l’association : 10€/an 

La première séance est offerte  

Renseignements 

Association Cygne de Vie, président 
Xavier Lejeune 

Intervenante: Tina Manzanares 
05.56.06.17.39. 

Email: manzanares.tina@orange.fr 

Directeur de la publication: 
Thierry Blanc 

T h é â t r e  

S alle des fêtes comble le 7 no-
vembre dernier à l’occasion de 

la soirée théâtre organisée par l’asso-
ciation « Que du bonheur ». L'humour 
noir de Monsieur Monde, un texte de 
Jean-Michel Ribes interprété par les 
« Epiciers de la Benauge » (Saint-
Macaire) n'a pas fait l'unanimité mais 
n'a pas coupé l'appétit à la centaine de 
joyeux convives qui a partagé le repas 
avec les comédiens.  

Nous espérons pouvoir vous donner 
rendez-vous au printemps avec une 
comédie et une nouvelle troupe à dé-
couvrir . 

Elections MSA 
Les élections des 
délégués de la 
MSA se déroule-
ront par courrier 
postal. Début jan-

vier, réception des bulletins des candidats. 
Vous votez en renvoyant le bulletin choisi en-
tre le 5 et le 20 janvier. Le dépouillement s’ef-
fectuera le 26 janvier. Pour plus d’informa-
tions: 

www.electionsmsa2010.fr 


